
➊

➋  【期日 3/11（月）】

ご家族の予定も必ず回答してください。 

 
 

 

 

（対象：1962(昭和37)年4月2 日～1979(昭和54)年4月1日 生まれの男性で自治体発行のｸｰﾎﾟﾝをお持ちの方。） 

NEW 

 

  2024  

 

★診察 医師の診察、診断医の氏名 ★糖尿病 空腹時血糖、ヘモグロビン A1c 

★計測 身長、体重、腹囲、BMI ★脂  質 総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、中性脂肪、HDL-C、LDL-C 

★血  圧 血圧(最高)(最低) 痛  風 尿酸 

視  力 視力（右）（左） ★肝機能 AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GTP 

聴  力 聴力(右)(左)（1000Hz・4000Hz） 胃部がん検診 バリウム検査または胃カメラ検査 

★尿 蛋白、糖、潜血、 大腸がん検診 便潜血検査 

胸部Ｘ線 胸部Ｘ線 PSA 検査 50 歳以上の男性 

心 電 図  心電図 △乳がん検診 受けることをお勧めします（女性のみ） 

★血  算 
赤血球数、白血球数、血色素量 
ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ値、血小板数 

△子宮がん検診 受けることをお勧めします（女性のみ） 

➊受診する健診場所を決め、予約受付開始日以降に各自が電話か WEB で予約する。 

 

 
 
 

➋予約内容を「回答フォーム」に回答する。【期日 3/11（月）】 

・

・

※この受診方法は会社・健保 DX 推進

のため 2025 年度で終了します。

・

・

・

 

・

 

 

➌受診し、費用を支払う。 

】  

 

 

 

 

 

 

 


