
医療のかかり方ガイド 救急医療の受け方をご確認ください 
 
 
2019-４『健保だより』110 号に掲載しました「医療のかかり方ガイド」におきまして、 
 

医療機関を受診すべきか迷ったときは 
電話番号＃７１１９ 救急安心センター 

 
をご紹介いたしましたが、実施されているのは下記地域に限られています。 
 
・宮城県 ・茨城県 ・埼玉県 ・東京都 ・新潟県 
・大阪府内全市町村  ・奈良県 ・鳥取県 ・山口県 ・福岡県 
・札幌市周辺 ・横浜市 ・神戸市周辺 ・田辺市周辺 ・広島市周辺 
 
下記地域は別番号で実施しています。 
・山形県 ＃８５００ 毎 日：19 時から翌朝８時 
・栃木県 ＃７１１１ 月～金：18 時から 22 時 土・日・祝：16 時から 22 時 
・千葉県 ＃７００９ 月～土：18 時から 23 時 日・祝・年末年始・GW：9 時から 23 時 
・香川県 ０８７－８１２－１０５５ 毎 日：19 時から翌朝８時 
 
 ⇒くわしくは 総務省消防庁 救急車の適正利用 ページをご覧ください 

https://www.fdma.go.jp/mission/enrichment/appropriate/appropriate006.html 
 
 
◆愛知県の場合は、愛知県救急医療情報センターにて対応しています。 
 

愛知県救急医療情報センター  052-263-1133 

 
市外局番別の直通電話番号は、あいち救急医療ガイド ホームページ／医療機関案内 
http://www.qq.pref.aichi.jp/es/qq/qq23tpdi_lt.asp 
でご覧いただけます。 
 
 

  



◆上記の以外の地域にお住まいの方をはじめ、 
全国を対象にした次のようなホームページ・アプリもご利用ください。 

 
 
・近隣の医療機関を検索したいとき 
 
 ⇒くわしくは 厚生労働省 医療機能情報提供制度（医療情報ネット）について をご覧ください 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iryou/teikyouseido/index.html 
 
 
・緊急度に応じた、利用できる医療機関や受診手段の情報などを検索したいとき 
 
無料の全国版救急受診アプリ （愛称「Q 助」）をご利用ください。 
 
 ⇒くわしくは 総務省消防庁 全国版救急受診アプリ （愛称「Q 助」） ページをご覧ください 

https://www.fdma.go.jp/mission/enrichment/appropriate/appropriate003.html 
 
 ⇒「Q 助」Ｗｅｂ版 はこちらからご利用ください 

https://www.fdma.go.jp/relocation/neuter/topics/filedList9_6/kyukyu_app/kyukyu_app_web/index.html 

 
 


