
●2024年度 予算をお知らせします
●今から使おう！マイナ保険証
●HPではさまざまな情報を発信しています
●2024年度 健保年間カレンダー

●「ストレス」と「肥満」の関係
●覚えておきたい接骨院のかかり方 川柳
●被扶養者に異動があったら、届出をお忘れなく

2024-4

120号
FUJ I 健康保険組合 知立市山町茶碓山19番地　TEL（0566）82-9851　FAX（0566）82-9857

ホームページ　https://www.fujikenpo.or.jp/

https://www.fujikenpo.or.jp/


https://www.youtube.com/watch?v=lChFsnpfEzM&list=PLMG33RKISnWgnjWGZWl4Nnofx673sPOMI&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=nczj0UYGUMc&list=PLMG33RKISnWgnjWGZWl4Nnofx673sPOMI&index=4
https://www.kojinbango-card.go.jp/apprec/apply/
https://www.fujikenpo.or.jp
https://www.fujikenpo.or.jp


https://www.fujikenpo.or.jp/health/checkup_a.html
https://www.fujikenpo.or.jp/files/nosmoking.pdf?=220524
https://www.fujikenpo.or.jp/health/promotion.html
https://clintal.com/users/sign_in
https://www.fujikenpo.or.jp/health/checkup_a.html#cnt08
https://www.fujikenpo.or.jp/health/resort_a.html
https://apps.apple.com/jp/app/pep-up/id1109651121
https://play.google.com/store/apps/details?id=life.pepup.app&3Dhi%26utm_medium%3Dqr
https://support.pepup.life/hc/ja
https://pepup.life/inquiry




https://www.suigo-sawara.ne.jp/


http://douga.hfc.jp/imfine/seido/24spring01.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/taiou_001_00002.html


http://douga.hfc.jp/imfine/ryouri/24spring01.html







